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En la orilla oeste del Nilo, frente a la ciudad de Asuan, se encuentra la necrépolis de
Qubbet el-Hawa. En este remoto lugar muy cerca de la primera catarata se esconde el
pequeiio hipogeo de Herkhuf, un noble y explorador egipcio que a finales del Reino
Antiguo emprendié varios viajes al interior de Nubia, es decir, lo que hoy conocemos
como Sudan o, mas recientemente, Republica de Sudan. El viajero egipcio dejé
testimonio de sus viajes en el muro exterior de su tumba y de esta manera dio lugar a
una de las crénicas de viajes mas antiguas de la humanidad, al tiempo que en una de las
primeras descripciones del territorio nubio y sus habitantes. Mas de cuarenta siglos
después seguiremos las huellas del explorador egipcio y viajaremos de nuevo a este
territorio. Nuestro punto de partida no serd, sin embargo, la ciudad de Asudn sino la
confluencia entre el Nilo Azul y el Nilo Blanco en Jartum. Nuestro propdsito serd recorrer
buena parte del curso medio del gran rio de Africa desde la unién de los dos rios hasta
la cuarta catarata. Viajaremos en busca de un pasado que a menudo se entrelaza con el
del vecino Egipto y que entre los siglos VIII-VII aC vio nacer a los reyes de la dinastia
kushita: los faraones negros. Siguiendo el hilo de la historia descubriremos templos,
tumbas y piramides, lejos de Egipto y en lugares insélitos. También descubriremos la
belleza de los paisajes desérticos que hay en las orillas del Nilo y conoceremos a los
habitantes de estas lejanas tierras.

David Rull (Barcelona, 1972) es doctor en Egiptologia, master en estudios orientales y licenciado
en filosofia y letras. Es especialista en religion y mentalidad egipcias. Profesor de los programas
de tercer ciclo de Egiptologia del IEPOA - UAB, del Master de Periodismo de Viajes de la UAB y
del Grado de Humanidades de la UOC. Se dedica al estudio de los Textos de las Pirdmides y ha
participado en congresos nacionales e internacionales exponiendo los resultados de sus
investigaciones. Es autor de articulos especializados y, también, de divulgacidn en las revistas
GEO y Lonely Planet Magazine. Desde hace mas de diez afios se dedica a asesorar, organizar y
guiar viajes y expediciones culturales en Egipto y en el Norte y Este de Africa. A parte del
continente africano y sus desiertos también ha viajado por varios lugares de Asia como la India,
Tibet o Nepal.

© Xavier Aldecoa
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BARCELONA - ESTAMBUL 26DEC TK1854 1210/ 1745
ESTAMBUL — KHARTUM 26DEC TK680 2145/ 0210+1
KHARTUM - ESTAMBUL 05JAN TK681 0305/ 0730
ESTAMBUL - BARCELONA 05JAN TK1853 0855 /1040

Norte Sudan: KHARTUM — MEROE — KARIMA — TOMBOS - SOLEB

11 dias

Maximo 15 personas
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Presentacidn en el aeropuerto de Barcelona, Terminal 1, mostrador de la compaiiia Turkish
Airlines, donde nos encontraremos con nuestro guia DAVID RULL, para salir en el vuelo destino
Khartum, via Estambul.

Llegada a Khartum. Tramites de visado y traslado al hotel.

Alojamiento.

Desayuno - almuerzo - cena

Por la mafiana nos dirigiremos por carretera en direccidn norte. Nuestro destino sera la antigua
ciudad de Meroe y sus necrépolis. Durante el trayecto visitaremos la Garganta de Sabaloka
donde se encuentra la Sexta Cascada, es decir, una de las seis zonas de rdpidos que,
antiguamente, habia entre la confluencia del Nilo Blanco y el Nilo Azul -a Khartum- y la ciudad
egipcia de Asuan. Después de navegar por los rapidos de la Sexta Cascada proseguiremos
nuestro viaje hacia el norte. Pasados unos kildmetros nos desviaremos de la carretera principal
en direccidn este para adentrarnos en la regiéon de Butano, donde se encuentran los yacimientos
arqueoldgicos de Naga y Mussawarat. Naga fue un importante enclave durante el periodo
meroitico donde todavia se conserva un templo dedicado al dios nubio Apedemak (siglo | dC),
un templo dedicado al dios egipcio Amdn y una hermosa construccion en forma de quiosco
donde se puede apreciar una curiosa mezcla de influencias arquitectdnicas egipcia, griega y
romana. A continuacion, nos dirigiremos hacia Mussawarat, donde estan los restos de un gran
recinto religioso dificil de interpretar y donde hay abundantes representaciones de elefantes.
Después de comer (picnic) también visitaremos un pequefio templete dedicado, nuevamente,
al dios nubio Apedemak. Seguidamente volveremos a la carretera principal y seguiremos nuestra
ruta hacia el norte pasando por Shendi. A ultima hora del dia descubriremos las puntiagudas
cuspides de las piramides de Meroe sobresaliendo sobre la arena rojiza del desierto.

Llegada al campamento de Meroe, alojamiento.

Desayuno - almuerzo - cena

La antigua ciudad real de Meroe y sus necrdpolis se encuentran a unos 3 km al este de la orilla
del Nilo, cerca de nuestro campamento. Por la
mafiana, después del desayuno, visitaremos
las canteras de donde se extrajo la roca y los
diferentes grupos de pirdmides que forman la
necropolis real. Después de pasear a pie por el
yacimiento, regresaremos a  nuestro
campamento para el almuerzo y refugiarse del
sol en las horas mas calurosas del dia. A media
tarde visitaremos los restos de la que fue la
antigua ciudad de Meroe. Segun confirmaron
las ultimas excavaciones, la ciudad se extendia
en una amplia area que todavia no se ha
excavado en su totalidad. Después de visitar la
ciudad, y antes de retornar a nuestro campamento, ©David Rull
nos detendremos en la necrépolis oeste.

Alojamiento.
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Desayuno - almuerzo - cena

Desde nuestro campamento nos acercaremos a la orilla oriental del Nilo donde, con la ayuda de
un "ponton" o ferry, llegaremos hasta la orilla occidental. A continuacidn, nos adentraremos en
el desierto de Desierto de Bayuda, es decir, el desierto delimitado por el lazo que forma el Nilo
entre la Cuarta y la Sexta Cascadas. El desierto de Bayuda esta formado por cadenas montafiosas
de origen volcanico que se alternan con extensos valles cubiertos de arena de colores claros que
dan nombre al desierto. En efecto, Bayuda, en arabe, significa "blanco". Durante la jornada
podremos  contemplar  algunos
grupos de ndémadas que viven en
pequefios grupos familiares al borde
de los escasos pozos de agua que hay
en laregion, y que les permiten beber
camellos y burritos. Después de
visitar alguno de estos pozos y de
conocer cdmo es la vida cotidiana de
los habitantes del desierto de Bayuda
seguiremos nuestra ruta hasta la
cabecera del Uadi Abu Dom, un largo
valle que nos conducird, de nuevo,
hasta el valle del Nilo a la altura de la
ciudad de Karima.

Llegada a Karima, alojamiento ©David Rull

Desayuno - almuerzo - cena

Djebel Barkal, la "Montafa Pura"”, es una magnifica formacién de roca rojiza que puede ser
divisada a decenas de kildmetros a su alrededor. Es muy probable que la singularidad del lugar
asi como la peculiar forma de la montafa y de su pinaculo los convirtieran en un lugar escogido
para los cultos religiosos ya en épocas muy remotas. Ahora bien, no es hasta el Reino Nuevo,
con la llegada de los faraones egipcios y la fundacion de la ciudad de Napata, que Djebel Barkal
se convertird en el principal lugar de culto del dios egipcio Amon en territorio nubio. Alrededor
de la Montaiia Pura todavia se pueden encontrar los restos de trece templos y varios palacios,
asi como una larga avenida de esfinge que, al igual que en Karnak, unia el recinto del gran templo
de Aman con el muelle que habia en la orilla del Nilo.

Después de visitar el area de Djebel Barkal, comeremos en nuestro Rest House (incluido).

A continuacidn, nos trasladaremos al pueblo de el-Kurru, donde se encuentra la mas antigua de
las tres necrépolis de la antigua Napata. Durante la visita conoceremos la evolucién de los
sistemas de enterramiento y, incluso, podremos acceder al interior de la piramide del rey
Tanutamani, uno de los "faraones negros" que se enterrd segun los ritos y tradiciones egipcias
y se hizo decorar el interior de su monumento funerario con textos religiosos egipcios. Tras la
visita volveremos a Karima.

Alojamiento.
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Desayuno - almuerzo - cena

Después del desayuno remontaremos -por carretera- el curso del Nilo hasta llegar a las
proximidades del lugar donde, antiguamente, se encontraba la Cuarta Cascada. En la actualidad
el accidente ya no es visible porque en 2008 se terminaron las obras de construccién de la Presa
de Merowe vy, fruto de ello, la Cuarta Cascada quedd sumergida bajo las aguas del embalse
homadnimo. Poco antes de llegar a la presa nos esperara una embarcacion que nos permitira
navegar por el tramo del Nilo que separaba la Cuarta Cascada de Karima.

A continuacion, volveremos a nuestra Rest House para el almuerzo (incluido). A media tarde nos
recogeran nuestros vehiculos, cruzaremos el Nilo utilizando el puente que hay a la altura de
Karima. Seguidamente, nos dirigiremos hacia el noreste hasta llegar a la pequefia poblacion de
Nuri, donde se encuentra una de las tres necrdpolis asociadas a la antigua Napata. En esta
necrépolis, inaugurada por el rey Taharga el s. VIl aC, se han encontrado mas de setenta
pirdmides de reyes y reinas.

Alojamiento.

Desayuno - almuerzo - cena

A lo largo de la mafiana recorreremos los 200km de la carretera asfaltada que une las ciudades
de Karima y Dongola a través del desierto Nubio. En Dongola volveremos a encontrarnos con el
Nilo y, desde este punto, seguiremos el curso del rio hasta llegar al yacimiento de la antigua
Kerma. Aqui a principios del V milenio aC surgié una civilizacién que erigié una de las primeras
ciudades documentadas en las orillas del Nilo. Iniciaremos la visita paseando por los restos de
la antigua ciudad y en medio del yacimiento encontraremos el majestuoso Defuffa, es decir, el
monumento caracteristico de la cultura de Kerma -
probablemente un edificio de cardcter religioso-
construido integramente en adobe. También visitaremos
el museo creado por la misidn arqueoldgica suiza.
Después de comer en los alrededores del mismo
yacimiento (picnic, incluido) nos trasladaremos hasta el
Defuffa oriental, otro edificio de adobe, pero que en este
caso vinculado a una gran necrépolis.

A continuacion, proseguiremos nuestra ruta hasta la
pequefia poblacion de Tombos donde, antiguamente, se
explotaron las antiguas canteras de granito y donde aun
hoy en dia se encuentran los restos de una estatua
inacabada del rey Taharqa, asi como varias inscripciones
de época faradnica. Después de la visita nos
instalaremos en el campamento.

Alojamiento.

©David Rull
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Desayuno - almuerzo - cena
Por la mafana, después del desayuno, visitaremos el Templo de Soleb, considerado el templo
egipcio mas bello de todo Sudan. Después nos dirigimos hacia el sur y dejaremos la carretera
principal para acercarnos de nuevo, a orillas del Nilo. Un ferry nos permitira acceder a la orilla
oriental, justo al norte de los rapidos de la Tercera Catarata. Desde alli ascenderemos, a pie,
sobre una colina donde estaba la antigua fortaleza otomana para contemplar una hermosa vista
panoramica del lugar. De vuelta, visitaremos los grabados rupestres Sebua, uno de los mas ricos
de todo Sudan.

Hoy nos dirigiremos al oeste a través del desierto de Nubia. Cuando llegamos al Nilo cruzaremos
el puente a la altura de la ciudad de Dongola y continuaremos, por la nueva carretera asfaltada
hacia el norte. A la llegada al templo de Soleb comeremos en la casa del vigilante del templo
(picnic) y, a continuacidn, nos dirigiremos
hacia el norte para luego cruzar de nuevo el
Nilo. Ahora lo haremos en un barco de
pescadores que nos conducird a la isla de Sai,
una importante zona arqueoldgica donde se
pueden encontrar restos de la civilizacidon de
Kerma, los antiguos egipcios o de los cristianos
nubios. Durante la navegacion es muy
probable que podamos ver cocodrilos del Nilo
en la orilla del rio.

Tras la visita regresaremos al campamento.
Alojamiento.

©David Rull

Desayuno - almuerzo - cena

Por la mafana visitaremos el templo de Soleb. Erigido por el arquitecto Amenhotep hijo de Hapu
durante el reinado de Amenofis Ill, el templo de Soleb es considerado por muchos como el
templo egipcio mas bello de cuantos estdn ubicados en territorio sudanés.

Después de la visita nos dirigiremos hacia el sur hasta la ciudad de Dongola.

Comeremos en Dongola (incluido) y, a continuacion, cruzaremos el Nilo y volveremos sobre
nuestros pasos a Karima.

Tarde libre. Alojamiento.

Desayuno - almuerzo - cena

Después de desayunar en nuestra Rest House nos dirigiremos a Khartum por la carretera que
une las localidades de Abu Dawn y Khartum. Sera un trayecto de unas 5 horas.

Llegada prevista al mediodia y visita del Museo Arqueoldgico Nacional de Khartum. En este
museo se exponen piezas de los principales periodos de la historia de Nubia desde la prehistoria
hasta el periodo cristiano. En los jardines que hay en el exterior del recinto del museo también
podremos visitar los restos reconstruidas de los templos de Buhen, Semna y Kummer,
trasladados durante la campafia de rescate promovida por la UNESCO durante los afios 60 'y 70',
cuando se finalizaron los trabajos de construccidon de la presa de Asuan y buena parte del
territorio de la antigua Nubia quedé bajo las aguas del Lago Nasser.
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Después de visitar el Museo Arqueolégico Nacional comeremos en un restaurante local
(incluido) y nos dirigiremos al lugar donde confluyen el Nilo Blanco y el Nilo Azul.

A continuacién, cruzaremos el Nilo y nos dirigiremos a la ciudad de Omdurman donde,
antiguamente, estaba la capital del pais y visitaremos la tumba del Mahdi, el "Mesias" que en el
s. XIX protagonizé una revuelta contra el dominio turco en la que Sudan se convirtié en un pais
independiente.

A continuacién, nos dirigiremos al mercado de Omdurman.

Después de la visita traslado al hotel (day use) y cena en un restaurante local (incluido).

A la hora acordada traslado al aeropuerto de Khartum.

Tramites de salida del pais y embarque en el vuelo de la compafiia Turkish Airlines con destino
Barcelona, via Estambul.

Llegada a Barcelona.

Fin de nuestros servicios.
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KAHRTUM: Grand Holiday Villa (4*)
http://grandholidayvillasudan.com/index.htm

MEROE: Campamento de Meroe.
KARIMA: Nubian Rest House.
TOMBOS: Campamento

SOLEB: Campamento
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En habitacion doble ..........coccieiiiiiiiiiniiinienresc s e
Tasas de aeropuerto (a reconfirmar en el momento de la €Misidn) veeeeeeeeeeeceerrereeenaenes

Suplemento en hab. Individual...........ccaeeeeeiiiiiiiirccccrrrrreee e,
precios validos minimo 15 personas

** Consultar salidas y suplementos desde otros aeropuertos

e Guia-acompaiante desde Barcelona: David Rull

e Charla informativa previa al viaje, impartida por el guia especialista David Rull

e Vuelos internacionales Barcelona-Estambul-Khartum-Estambul-Barcelona con la
compaiiia Turkish Airlines (clase turista).

e Tramites de autorizacion de visado de entrada a Sudan.

e Traslado en vehiculo privado del aeropuerto al hotel y viceversa.

e Traslados en 4x4 por el desierto (Toyota Land Cruiser o Toyota Hilux), ocupacién por
vehiculo de 3 personas.

e Estancia de 10 noches en los hoteles, campamentos y alojamientos descritos en el
programa.

e Pension completa durante toda la ruta.

e Agua mineral durante el trayecto excepto en Khartum

e Entradas a los recintos arqueoldgicos descritos en el itinerario.

e QGuias locales y de apoyo.

e Propinas.

e Seguro de asistencia sanitaria y cancelacion hasta 5000 €

e Dossier de viaje

e Visado de Sudan, pago directo: 100 USD

e Bebidas durante las comidas.

e Extras personales.

¢ Tasas por grabacion de video (20 $ por yacimiento).
e Cualquier servicio no detallado en el programa.
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1) Para formalizar la reserva se tendra que hacer un ingreso del 40% del importe del viaje.
LA CAIXA
¢ /c:2100-1358-11 0200237631
Beneficiario: MALAIKA Viatges SL

2) En el momento de la reserva también se deberd entregar una copia escaneada del
pasaporte.

3) El segundo pago se debera hacer, como maximo, un mes antes de la salida del viaje.

4) Para la tramitacién del visado, es imprescindible tener el pasaporte con una vigencia minima
de 6 meses desde la fecha de regreso del viaje, dos paginas en blanco consecutivas, tres fotos
carnet y el pasaporte no puede tener el sello de Israel.

5) Cualquier cambio en relacién al pasaporte (por pérdida, renovacion...) deberd comunicarse
a MALAIKA Viatges S.L. antes de la fecha de inicio del viaje.

. Segun lo establecido en la normativa vigente, este presupuesto podria estar sujeto

a modificaciones si se produce alguna de las variaciones siguientes:

o Cambio del coste del transporte y/o del precio del carburante

o Cambio de tasas de aeropuerto u otros servicios, impuestos gubernamentales...
o Fluctuacidn de la moneda del pais de destino con relacién al Euro

o Otras circunstancias ajenas a nuestra compaiiia

. Una vez confirmada la intencion de reservar los servicios por parte del cliente, se
procederd a realizar la reserva de los mismos segun disponibilidad. MALAIKA
VIATGES S.L. comunicara al cliente la confirmacidn de los servicios, una vez reciba
de cada prestatario la confirmacién. En el momento de confirmacidon de los
servicios, puede que ya se generen gastos si se tuvieran que anular los mismos.

. Todos los pasajeros deben llevar en regla su documentacién personal y familiar
correspondiente, segun las leyes del pais o paises que vayan a visitar. Por lo tanto,
es responsabilidad del pasajero la obtencion de visados, pasaportes, certificados de
vacunacion u otra documentacion en aquellos casos que sea necesario.

. Pueden consultar la informacidon referente a recomendaciones y requisitos de
entrada, sanitarios y demas necesarios del pais o paises a visitar en las siguientes
paginas web y teléfonos: www.maec.es (Tel.: 91.379.97.00) y www.msc.es (Tel.:
901.400.100).
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Enric Granados, 114. 1r 2a B James Taylor, 4. Baixos 1
08008 BARCELONA 07840 Santa Eularia des Riu. EIVISSA malaika@malaikaviatges.com
TEL. +34 930 011 176 TEL. +34 971 338 250
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